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Solidaire

LE MONDE

POUR
S’ENGAGER

TRANSFORMER

30 jours pour découvrir l’ESS 
près de chez vous ! 
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Rejoignez l’économie 
sociale et solidaire 
pour une société 
juste, cohérente  
et durable.

NOVEMBRE 2023
Programme sur www.mois-ess.org 
  #MoisESS23   MoisESS23



DOSSIER DE PRESSE
MOIS DE L’ESS

« S’engager pour transformer le monde.  
Rejoignez l’économie sociale et solidaire  
pour une société juste, cohérente et durable. »

25 octobre 2023
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DU 1ER AU 30 NOVEMBRE 2023 :  
PLONGEZ AU COEUR DE L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE !

Profitez du Mois de l’ESS pour partir à la rencontre  
des acteurs qui font rayonner l’Économie Sociale et Solidaire  
(ESS) en région Centre-Val de Loire. On vous parle de celles  

et ceux qui œuvrent au quotidien pour une économie  
plus humaine, plus solidaire, et plus écologique.

Pendant un mois, nous vous proposons une immersion dans le monde dynamique de l’ESS, dont 
les enjeux tels que l’innovation sociale, l’égalité femme/homme, ou encore la transition énergétique 
et écologique, sont des réponses aux mutations actuelles.

Le Mois de l’ESS c’est : 

•	Un rendez-vous national, sur l’ensemble des régions,  
de promotion des initiatives locales des acteurs  
de l’économie sociale et solidaire
•	Près de 2 000 événements à suivre pendant un mois  
dans toute la France et plus de 30 événements en région 
Centre-Val de Loire sous la coordination de la Chambre 
Régionale de l’Économie Sociale et Solidaire (CRESS)
•	Une opportunité de mettre en avant les belles histoires 
des entreprises de l’ESS présentes chaque jour dans 
votre quotidien dans des domaines très variés : éducation 
populaire, alimentation, santé, culture, loisirs, formation, 
médico-social, défense et accès aux droits, solidarité, 
environnement…
•	Un véritable projet d’animation territoriale,  
qui permet d’informer, d’accompagner et de valoriser  
les structures de l’ESS.

Le Mois de l’ESS en 2022 c’était  : 

6721850 395 000 +350 000
événements 

référencés sur le site  
entreprises 

organisatrices 
personnes mobilisées 

(D’ d’après un sondage réalisé auprès 
des organisateurs d’événements)

vues sur les réseaux 
sociaux 
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L’ESS c’est quoi ?

L’Économie Sociale et Solidaire rassemble les entreprises qui cherchent à concilier solidarité, 
performances économiques, sociales et environnementales.

Mois de l’ESS : Un mois pour vivre au 
rythme de l’Économie Sociale et Solidaire

Des manifestations de toutes natures

Le Mois de l’Économie Sociale et Solidaire est un temps annuel se déroulant au mois de novembre 
qui donne l’opportunité de découvrir l’ESS et de comprendre l’intérêt de ce mode d’entreprendre 
dans notre société en pleine transition. 

C’est au travers de nombreuses manifestations sur tout le territoire, organisées par les acteurs 
de l’ESS et son écosystème, que le Mois de l’ESS prend vie.

Portes ouvertes, visites d’entreprise, conférences, forums, ateliers, formations ou encore 
rendez-vous festifs, ces événements visent à débattre et présenter l’ESS à celles et ceux qui le 
souhaitent.

Ces manifestations mettent en lumière tous les secteurs d’activité : services à la personne, 
culture, sport, insertion, développement durable ou encore entrepreneuriat.

Répondre aux grands enjeux de notre époque

Étendus à tous les territoires, ces évènements permettent de valoriser les initiatives des acteurs 
qui se mobilisent au quotidien pour répondre aux défis et enjeux auxquels notre société est 
confrontée. 

Transition écologique, bien vieillir, accès aux droits, relocalisation d’activités économiques... sur 
chacun de ces sujets phares, l’ESS constitue un véritable laboratoire de solutions et de nouveaux 
modèles d’agir. S’engager dans l’ESS, c’est aussi s’engager pour transformer le monde !
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L’ESS dans l’histoire 

L’ESS a pris racine au XIXème siècle. La création de ces structures familières que sont les  
associations, les mutuelles et les coopératives, témoigne de l’émergence de ce mode d’orga-
nisation démocratique. En 2014, pour la première fois, l’État français a stabilisé une définition 
commune de l’ESS par la Loi Hamon 2014. 

Qui sont les acteurs de l’ESS ?

L’Économie Sociale 
et Solidaire rassemble 
les entreprises qui 
cherchent à conci-
lier solidarité, perfor-
mances économiques, 
sociales et environne-
mentales. 

Des valeurs communes 

Ce sont des sociétés de personnes et non de capitaux, qui ont un fonctionnement collectif et 
démocratique et qui privilégient le territoire local (coopération, démocratie d’entreprise, absence 
d’actionnaire...). Leur objectif n’est pas lucratif. 
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Les acteurs de l’ESS  sont :

•	Les associations (environ 1,3 million d’associations) : culturelles, sociales, sportives (80% 
sont des associations)
•	Les coopératives de salariés (SCOP), CAE, banques coopératives, coopératives 
agricoles
•	Les entreprises d’insertion
•	Les mutuelles de santé, assurances (54% des complémentaires sont des mutuelles)

•	Les fondations (70 fondations en région Centre-Val de Loire)

L’importance de l’ESS pour l’emploi 

On ignore souvent que l’ESS est présente dans de nombreux secteurs d’activités. Le poids  
de l’Économie Sociale et Solidaire est pourtant importent.
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Quelques chiffres de l’ESS en Centre Val-de-Loire *

•	+ de 92 000 emplois (environ 73 000 ETP) soit 10,6%  
des emplois régionaux
•	+ de 8 800 établissements employeurs soit 9.8% des entreprises

•	2.3 milliards d’euros de masse salariale
•	67 % des salariés sont des femmes 
•	Près de 500 000 bénévoles dont 40% qui interviennent 
régulièrement 
•	 Chiffres INSEE - ORESS - CRESS CVL - 2019

Répartition des effectifs salariés de l’ESS par secteur d’activité

Certains secteurs d’activité sont particulièrement pourvoyeurs d’emplois  
de la branche ESS, en témoignent les données suivantes :

•	 Dans le secteur de l’Action sociale, 63% des effectifs sont liés à l’ESS
•	 Dans le secteur des Sports & Loisirs, 61% des effectifs sont liés à l’ESS
•	 Dans le secteur des Activités financières et assurances, 47% des 
effectifs sont liés à l’ESS
•	 Dans le secteur des Arts & Spectacle, 30% des effectifs sont liés à 
l’ESS
•	 Dans le secteur de l’Enseignement, 16% des effectifs sont liés à l’ESS
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MOIS DE L’ESS 2023
ZOOM SUR LES SEMAINES THÉMATIQUES 

Du 13 au 20 novembre :  
Semaine de la Finance Solidaire 

Du 18 au 26 novembre :  
Semaine Européenne de la Réduction  
des Déchets 

Du 20 au 26 novembre :  
Semaine Européenne pour l’Emploi  
des Personnes Handicapées 

Les 24 et 25 novembre :  
Les Journées de l’Economie Autrement
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MOIS DE L’ESS :  
LA CONFÉRENCE DE PRESSE

Quand ? Mercredi 25 octobre 2023 de 10h00 à 12h00
Où ? Auberge de Jeunesse d’Orléans - 3 Rue Croix Péchée, 45000 Orléans

9h45 : Accueil  
10h00 : Prises de Parole 
- Par le Président de la CRESS, Jean-Louis DESNOUES : Présentation de l’édition 2023 du Mois de l’ESS
Par le Président de la Région Centre-Val de Loire, François BONNEAU, (sous réserve) et/ou par le Vice-
Président de la Région Centre-Val de Loire, Jérémy GODET (sous réserve) 
Par la Préfète de la Région Centre-Val de Loire et du département du Loiret, Sophie BROCAS 
Par les partenaires du Mois de l’ESS : Banque des territoires, VyV3, Caisse-d ’Épargne. 
10h45 : Questions-Réponses (Journalistes)
11h00 : Présentation de Vhélio** et visite de l’auberge de jeunesse d’Orléans *
11h 30 : Cocktail. 

* Le point sur l’auberge de jeunesse d’Orléans : 
Association publiée au journal officiel du 3 juillet 1972, l’Auberge de Jeunesse d’Orléans a tout d’abord été 
connue sous l’appellation « Comité du Centre d’Accueil Socio-éducatif ». Aujourd’hui labellisée Loire à Vélos et 
Accueil Vélos depuis son arrivée, l’Auberge de jeunesse accueille un grand nombre de cyclistes, des ouvriers, 
des personnes en formation, mais aussi des groupes de tous secteurs confondus (associatifs, sportifs, 
scolaires,).

** Focus sur les mobilités douces avec le projet Vhélio
L’association « Vélo Solaire Pour Tous » est une initiative qui répond aux besoins de mobilité et dont la 
concrétisation  repose sur des acteurs de l’Économie Sociale et Solidaire. 
« Le Vhélio, c’est d’abord un objet, un vélo bizarre transportant 3 adultes que l’on met au point, mais surtout, 
le projet Vhélio, c’est toute une démarche menée par des bénévoles en association, décrit Grégory Barrier, 
initiateur. Nous bousculons les codes établis sur la propriété intellectuelle, le modèle économique, les 
engagements éthiques, le low tech, l’open source… Depuis 2020, ce sont déjà 20 vhélios qui roulent. Le projet 
a obtenu le premier prix de l’extrême défi ADEME 2022 (parmi 40 projets). Nous sommes désormais experts 
sur de multiples sujets : l’open source, le dessin 3D, les pièces mécaniques cycles, les aspects normatifs, le 
travail collaboratif distanciel, une filière d’approvisionnement de pièces…»
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INDRE-ET-LOIRE

Du 6 au 30 Novembre
« Projection de film : Douce France » par la 
MGEN
Programme : La MGEN propose une projection 
du film Douce France, qui aborde les thèmes de 
l’aménagement du territoire, de l’apprentissage de 
la démocratie et la découverte de l’ESS, à tous les 
établissements scolaires du second degré d’Indre-
et-Loire

Mardi 14 novembre (9h-10h30)
« Transmission d’entreprise: avec les Scop et 
Scic, créons les entreprises de demain »
Réunion d’information
Où ? chez 03 Experts - 21 rue Édouard Vaillant à 
Tours 
Au programme : L’Union régionale des Scop et 
Scic vous invite à découvrir les spécificités du 
modèle coopératif
Sur inscription

Mardi 14 novembre (14h-18h30)
« 2ème édition des Rencontres de la Coopération 
Economique et Territoriale » par la CRESS
Où ? 49, boulevard Preuilly  37000 TOURS
Programme : Entrepreneurs, associations, 
coopératives, porteurs de projets, venez découvrir 
les perspectives de demain et phosphorer 
tout en coopérant afin d’envisager vos projets 
différemment !
Sur inscription

Mercredi 15 novembre (9h30 à 20h)
« À la découverte du Troglo, un modèle de 
supermarché coopératif et participatif en 
Touraine » par la MGEN
Portes Ouvertes
Où ? 15 boulevard Louis XI 37000 Tours
Sur inscription

Mardi 28 novembre (9h-16h)
« Journée des transitions en Centre-Val de 
Loire » par Le Labo de l’ESS
Conférence-Table ronde
Où ? Lycée Descartes à Tours (37)
Au programme : Sobriété et ESS

Mardi 28 novembre (9h-16h)
« Rencontres régionales annuelles d’Oxygène » 
par la CRESS
Conférence - table ronde
Où ? 1 bis rue de la Préfecture 37000 Tours
Programme : Un temps fort régional autour 
d’un thème de réflexion dans le domaine des 
transitions. La journée met en lumière le regard 
de témoins académiques, le retour d’acteurs 
opérationnels, les dynamiques locales ou 
régionales engagées.

Jeudi 30 novembre (9h-12h)
« Réunion de présentation des statuts Scop et 
Scic près de Tours »
Réunion d’information
Où ? O3 Experts 21 rue Édouard Vaillant 37000 
TOURS
Au programme : Tour de table des projets, 
présentation des spécificités des statuts Scop et 
Scic et des services de l’Union régionale des Scop 
& Scic (dont outils financiers du Mouvement)
Sur inscription

MOIS DE L’ESS

DES ÉVÉNEMENTS PARTOUT EN RÉGION CENTRE-VAL DE LOIRE 
Retrouvez tout le programme sur : lemois-ess.org
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LOIRET

Mercredi 8 novembre (9h30-12h)
« Réunion de présentation des statuts Scop et 
Scic près d’Orléans »
Réunion d’information
Où ? à la MRESS 6Ter Rue de l’Abbé Pasty 45400 
Fleury-les-Aubrais
Au programme : Tour de table des projets, 
présentation des spécificités des statuts Scop et 
Scic et des services de l’Union régionale des Scop 
& Scic (dont outils financiers du Mouvement)
Sur inscription

Jeudi 9 novembre (9h-19h)
Forum « Transition Ecologique Sociale et 
Solidaire – Mobilité durable » par la CRESS
Où ? 6 rue Marcel Proust  45000 Orléans
Programme détaillé ci-après (page 14)

Mardi 14 novembre (11h)
« FORMER LES DIRIGEANTS DE L’ESS : LE 
PARCOURS DE FORMATION DU DEESS » par 
L’École Régionale du Travail Social (ERTS)
Visioconférence pour découvrir la formation 
« Dirigeant d’Entreprise de l’Économie sociale  
et solidaire »
Sur Inscription sur www.erts-olivet.org

Jeudi 16 novembre (9h-10h30)
« Transmission d’entreprise: avec les Scop et 
Scic, créons les entreprises de demain »
Réunion d’information
Où ? Cabinet Syndex - 7 boulevard de Verdun à 
Orléans
Au programme : L’Union régionale des Scop et 
Scic vous invite à découvrir les spécificités du 
modèle coopératif
Sur inscription

Jeudi 23 Novembre (9h-19h30)
« Accélérateur de l’Engagement » par France 
Active Centre Val de Loire
Où ? Polytech Orléans, site Galilée 12 Rue de Blois 
45100 Orléans 
Au programme : Des entrepreneurs.es engagés.
es de la Région, vont être challengés sur 
toute une journée par des entrepreneurs.es / 
accompagnateurs et des partenaires.

Jeudi 23 Novembre (9h-12h)
« Risques psycho sociaux dans les associations 
- Comprendre pour agir », par Le Mouvement 
associatif Centre-Val de Loire
Matinée d’information et de sensibilisation.
Où ? Espace associatif – 1 rue des Chilesses 45400 
Fleury-les-Aubrais
Sur inscription

Du 27 novembre au 2 décembre
« Exposition vente d’artisanat équitable et 
solidaire » par La Galerie équitable
Où ? Hall de la maison des associations, rue Sainte 
Catherine à Orléans.
Depuis 2009, La Galerie Equitable met en avant le 
travail de petits ateliers travaillant des matériaux 
naturels ou recyclés, dans le respect des hommes 
et de l’environnement.

Mercredi 6 décembre (9h30-12h)
« Réunion de présentation des statuts Scop et 
Scic près d’Orléans »
Réunion d’information
Où ? à la MRESS 6Ter Rue de l’Abbé Pasty 45400 
Fleury-les-Aubrais
Au programme : Tour de table des projets, 
présentation des spécificités des statuts Scop et 
Scic et des services de l’Union régionale des Scop 
& Scic (dont outils financiers du Mouvement)
Sur inscription

CHER

Du 1er novembre au 10 décembre
« Boîtes solidaires » par la MGEN
Où ? Épicerie solidaire ESOPE rue Marx DORMOY 
18000 BOURGES 
Programme : Créer des boites solidaires contenant 
des produits alimentaires, d’entretien et d’hygiène 
à destination des étudiants en situation de 
précarité sur Bourges et Saint Amand Montrond. 
Elles seront déposées à l’épicerie solidaire 
«ESOPE» qui les distribuera aux personnes 
inscrites.
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Mercredi 8 novembre  (11h-14h)
« Rencontre de proximité entre les acteurs de 
la Clause Sociale : Collectivités, Entreprises, 
Acteurs de l’emploi et de l’insertion » par 
PROMETHEE CHER
Forum - Rencontres - Salons
Où ? Rue du Pont Romain 18170 Loye-sur-Arnon
Sur inscription

Mercredi 8 novembre (11h30-14h)
« Fête des Voisins au travail 2023 » par Tivoli 
Initiatives
Où ? 3 Rue du Moulon 18000 BOURGES
Comme chaque année, l’association Tivoli 
Initiatives accueille ses partenaires le temps du 
déjeuner autour d’un cocktail, pour partager un 
moment  
de convivialité, de solidarité et d’échanges
Sur inscription

Mercredi 8 novembre (17h-19h)
« Tour de France de la France s’engage - 
arrêt à Bourges » par CDDVA18 - Ligue de 
l’enseignement du Cher
Où ? 5 rue Samson 18000 Bourges
Programme : Votre structure porte un projet 
d’innovation sociale et souhaite se déployer dans 
une autre région ? Cet événement est pour vous ! 
Rencontrez les porteurs de projets du territoire,  
des lauréats, mais également les partenaires et 
mécènes de La France s’engage !
Sur inscription

Jeudi 9 Novembre (13h30-17h30)
« Créa’Boost - le salon dédié à la création 
d’entreprise » par BGE Berry Touraine
Forum - Rencontres - Salons
Palais des Sports du Prado, rue du champ de foire 
18000 Bourges
Au programme : ateliers thématiques, tables 
rondes et conférences, partenaires experts et 
conseillers BGE rassemblés autour de la création/
reprise d’entreprise

Jeudi 9 Novembre (18h-20h)
« Afterwork Créa’Boost » par BGE Berry 
Touraine
Rencontre d’affaires
Où ? Palais des Sports du Prado, rue du champ  
de foire 18000 Bourges
Au programme de l’afterwork : Comment l’ESS 
peut vous accompagner dans la démarche de 
responsabilité sociétale des entreprises ? 
Sur inscription

Vendredi 10 novembre (10h-18h) 
« Journée portes ouvertes Groupe Entraide 18 »
Où ? 261 route de Saint-Michel 18000 BOURGES 
Programme : découverte des actions et 
des services proposés aux particuliers, aux 
entreprises,  
aux associations et aux collectivités.

Mardi 14 novembre (14h-17h)
« Permanence intérim » par BGE Berry Touraine
Forum - Rencontres - Salons 
Où ? Tivoli Initiatives, 3 rue du Moulon 18000 
Bourges 
Au programme : Retrouvez des agences de 
travail temporaires et des organismes de 
formation pour mettre toutes les chances de votre 
côté pour assurer un retour à l’emploi. Préparer 
vos CV et lettre de motivation et venez rencontrer 
la 10aine d’agences présentes.

Mercredi 15 novembre  (11h-14h)
« Rencontre de proximité entre les acteurs de 
la Clause Sociale : Collectivités, Entreprises, 
Acteurs de l’emploi et de l’insertion » par 
PROMETHEE CHER
Forum - Rencontres - Salons
Où ? 2 Place de la Résistance  
18700 Aubigny-sur-Nère
Sur inscription
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Vendredi 17 novembre (9h-17h)
« Atelier de l’ESS : Méthodologie et conduite de 
projet » par CDDVA18 - Ligue de l’enseignement du 
Cher
Formation
Où ? 5 rue Samson 18000 Bourges
Programme : Une journée de formation collective gratuite, 
dédiée aux associations employeuses et autres structures 
de l’ESS du Cher, de projets du territoire, des lauréats, 
mais également les partenaires et mécènes de La France 
s’engage !
Sur inscription

Mercredi 29 novembre  (11h-14h)
« Rencontre de proximité entre les acteurs de la Clause 
Sociale : Collectivités, Entreprises, Acteurs de l’emploi 
et de l’insertion » par PROMETHEE CHER
Forum - Rencontres - Salons
Où ? 12 rue Maurice Roy Technopôle Lahitolle 18000 
Bourges
Sur inscription

INDRE

Du 6 au 30 Novembre
« Projection de film : Douce France » par la MGEN
Programme : La MGEN propose une projection du film 
Douce France, qui aborde les thèmes de l’aménagement 
du territoire, de l’apprentissage de la démocratie et la 
découverte de l’ESS, à tous les établissements scolaires 
du second degré de l’Indre

EURE-ET-LOIR

Jeudi 9 Novembre (13h30-14h30)
« WEBINAIRE D’INFORMATION - A destination des 
structures adaptées implantées en Eure-et-Loir »,  
par BGE
Évènement en ligne
Programme : 1 heure pour découvrir le 1er dispositif 
d’accompagnement des acteurs de l’ESS, faire 
connaissance et connaître l’éligibilité de votre structure 

Mercredi 15 Novembre (9h30-17h)
ATELIER GRATUIT - Bien maîtriser ses demandes d 
e rescrit, par BGE
Formation
Où ? 7 Rue Camille Claudel Bâtiment 22 Cité de 
l’innovation CM 101 28630 Le Coudray

Jeudi 16 Novembre (9h30-17h30)
« SENSIBILIS’ACTION - Valorisez l’utilité sociale 
de votre structure pour rayonner sur votre 
territoire », par BGE
Formation
Où ? 7 Rue Camille Claudel Bâtiment 22 Cité  
de l’innovation CM 101 28630 Le Coudray

Samedi 18 novembre 2023 (10h-17h)
« FETE DE LA RECUP’ 7ème édition », par 
Reconstruire ensemble
Où ? Salle des fêtes au 1avenue Victor Hugo 
28300 Mainvilliers
Programme : Venez à la rencontre des 
associations, artisans et créateurs locaux, tous 
acteurs du réemploi pour découvrir des solutions 
qui prolongent la vie des objets. Animations, 
d’ateliers créatifs, d’expositions, de collecte,  
de réparation et de vente.

LOIR-ET-CHER

Vendredi 10 novembre (9h30-12h30)
« Entreprendre en coopérative d’entrepreneurs-
salariés » CAE Odyssée Création (41)
Réunion d’information en ligne
Inscription sur : https://urlz.fr/o3Zf
Au programme : découvrir le statut 
d’entrepreneur·e salarié·e pour entreprendre  
sans créer d’entreprise

DANS TOUTE LA RÉGION 

Du 1er au 30 Novembre
« Tests de vue et d’audition 
gratuits »
Où ? Dans les centres Écouter  
Voir
Uniquement sur rendez-vous
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ÉVÈNEMENT À NE PAS MANQUER
 Forum de la Transition Écologique Sociale et Solidaire 

« Pour une mobilité durable »
Quand ? Jeudi 9 Novembre, de 9h à 18h

FORUM
Pour une transition Ecologique Sociale et Solidaire

LA MOBILITÉ DURABLE

2
édition

ème

Le 9 novembre, la CRESS Centre-Val de Loire et 
ses partenaires vous proposent de participer à la 
deuxième édition du Forum pour une transition 
écologique sociale et solidaire !
Celui-ci se focalisera sur les enjeux liés à la mobilité 
durable  : quels impacts sur l’environnement  ? 
Quelles alternatives au « système tout voiture » ? 
Comment conjuguer enjeux de transition et 
solidarité ? Quelles solutions pour les territoires peu 
ou pas desservis par les transports en commun ? 
Collectivités, acteurs de l’économie de l’Economie 
Sociale et Solidaire (associations, coopératives, 
mutuelles, fondations, …) et collectifs de citoyens, 
venez nombreux pour, ensemble, faire bouger 
notre région autrement !

INSCRIPTION
L’événement est gratuit et ouvert à tout public 
mais les places sont limitées pour la fresque de la 
mobilité, le buffet et le cocktail : inscrivez-vous !

Vous n’avez d’autres choix que de venir  
en voiture ?

• N’hésitez pas à utiliser les parkings relais  
puis à prendre le Tram – arrêt gare d’Orléans  

de la ligne A, à 5 minutes à pied du MOBE. 

• Faites du covoiturage :  
proposer ou bénéficier d’un covoiturage !

MOBE 
Muséum d’Orléans pour la Biodiversité  

et l’Environnement
6 Rue Marcel Proust, 45000 Orléans

AU MOBE ORLÉANS

9JeudiNOVEMBRE             2023

LA MOBILITÉ 
DURABLE

Où ? Au MOBE  (Muséum d’Orléans pour la biodiversité et l’environnement, 6 Rue Marcel Proust - Orléans)
La CRESS Centre-Val de Loire et ses partenaires (l’ADEME, le Conseil Régional Centre-Val de Loire, la cellule 
régionale « France mobilité » et Orléans Métropole) vous proposent de participer à la deuxième édition du 
Forum pour une Transition Écologique Sociale et Solidaire, placée sous le thème de la MOBILITÉ DURABLE. 
Il sera question de diminuer son impact environnemental… tout en prenant en compte la question de la justice 
sociale. 

Le saviez-vous ? Comme le montre une étude de l’Insee en Région Centre-Val de Loire, près de 60% des 
personnes habitant à moins de 2 km de leur travail prennent leur voiture pour se rendre au travail  !
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AU PROGRAMME DU FORUM du 9 Novembre
9h-9h30 : Accueil et Introduction par la CRESS, le Conseil Régional et l’ADEME

9h45-12h45 : Fresque de la mobilité (Lieu : Petite Ourse)
Les conférences (Lieu : Grande Ourse)
•	9h45-12h45 : Les enjeux environnementaux liés à la mobilité / Intervention CEREMA
•	10h30-10h50 : La mobilité dans le cadre des scénarios « Transitions 2050 » / Intervention 
ADEME
•	10h50-11h20 : Les enjeux liés à la mobilité inclusive / Intervention ADEME
•	11h30-12h : La loi LOM - Ses objectifs et mesures phare / Intervention DREAL
•	16h45-17h15 : Exemple d’une structure qui cherche à limiter son empreinte carbone liée à 
la mobilité / Tivoli Initiatives 
•	�17h20-17h50 : Exemple d’une structure qui cherche à limiter son empreinte carbone liée à 

la mobilité / Caisse d’Epargne

Le Village des Solutions 
(Lieu : Village des solutions), 12h30-18h
Les thématiques :
•	Covoiturage, avec Mobicoop
•	Autopartage, avec Citiz, Présence 45 
(mobidream)
•	Mobilité ferroviaire, avec Railcoop
•	Défense des usagers, avec Association pour 
le développement des transports collectifs en 
Touraine, Collectif Vél’O Centre
•	Cyclologistique, avec Les Cycloposteurs
•	Réemploi des vélos, avec Réseau des acteurs 
du réemploi, Veloop
•	Mobilité électrique, avec AVERE CVL

•	Mobilité solidaire, avec Mob’in CVL

Les tables-rondes (Lieu : Grande Ourse)
•	14h : Introduction par la CRESS
•	14h20-15h15 : Sortir du système « tout 
voiture » et de l’autosolisme (transport en commun,  mobilité douce, covoiturage, autopartage) / 
Conseil régional, Citiz, Mobicoop, Vél’O Centre
•	15h30-16h25 : La place de l’ESS dans la mobilité durable (Mobilité solidaire, réemploi dans la 
filière vélo, Défence des usagers, Gouvernance partagée) / Conseil régional, Mob’in CVL, Veloop, 
ADT Touraine, Railcoop

En pratique : Journée gratuite mais inscription obligatoire pour : la fresque de la mobilité, le 
buffet du midi et le cocktail (18h-19h30).

ZOOM SUR TROIS LICOORNES MOBILITÉ  
(COOPÉRATIVES POUR LA TRANSITION)

MOBICOOP : Pour une mobilité partagée, plus solidaire et 
écologique
mobicoop.fr est une plateforme de covoiturage nationale, sans 
commission et en logiciel libre pour tou.te.s. La coopérative 
développe le covoiturage, la mobilité solidaire, l’autostop et 
la gestion de flotte pour les collectivités territoriales et les 
entreprises.

CITIZ : Premier réseau coopératif d’autopartage
Citiz permet la mise à disposition, auprès des professionnels et 
des particuliers, de plus de 1 600 véhicules dans plus de 150 
villes en France.

RAILCOOP : Pionnier du ferroviaire citoyen français
Railcoop est un opérateur ferroviaire de passagers et de 
marchandises pour tous les territoires.
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PLEIN PHARE SUR  
DES INITIATIVES LOCALES  

DE L’ESS
Désormais, découvrons ensemble de manière  

très concrète des initiatives de l’ESS dans les 6 départements  
de la région Centre-Val de Loire, mises en avant en 2022  
lors des PRIX DE L’ESS, moment fort du mois de l’ESS.

Reconstruire ensemble (Mainvilliers, 28), Catégorie 
Transition Ecologique
Bernard Montguillon, Directeur
«  Notre association, labellisée régie de quartier, 
est une entreprise solidaire d’utilité sociale qui est 
agréé atelier et chantier d’insertion et compte 120 
salariés. La recyclerie solidaire que nous avons 
récemment créée a pour but de collecter des objets 
apportées par les habitants ou provenant des 

déchetteries, et de les revendre dans notre boutique solidaire.  
Il y a également une dimension de sensibilisation, via des ateliers, et de 
valorisation, avec des filières de recyclage dédiées. Notre ambition : donner 
une seconde vie à 130 tonnes d’objets par an, tout en créant de l’emploi pour 
11 salariés en insertion. »

La Chariotte (Bueil-en-Touraine, 37), Catégorie Utilité 
Sociale
Justine Moreau, directrice générale 
« Notre société coopérative comprend 60 associés. La Chariotte commercialise une gamme 
de produits essentiellement bio et locale, issue d’une trentaine de producteurs du territoire. 
Nous proposons des produits en vrac dans une démarche zéro déchet. Plus qu’un épicerie, 
la Chariotte propose aussi un bar avec une petite terrasse et est ponctuellement animée par 
des événements au cœur du village, en lien avec d’autres associations.»

L’Atelier TAC (Orléans, 45), Catégorie Transition énergétique et écologique
Arnaud Polet, co-fondateur
«  Nous concevons et fabriquons du mobilier sur-mesure pour les particuliers, les 
professionnels, les associations, les collectivités, selon les principes d’éco-conception 
et en réemployant des matériaux. Nous en stockons ainsi 35 tonnes, à savoir du tissu, du 
bois, des mousses, du métal.  Dans une démarche d’économie circulaire, nous utilisons ces 
matériaux qui auraient pu être considérés comme des déchets sur les projets de nos clients 
en revalorisant ces matières, le tout avec une gouvernance horizontale car nous avons choisi 
un statut de SCOP (société coopérative de production). »
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Odyssée Création 
(Romorantin-Lanthenay, 41)
Catégorie Transition Ecologique
Anne-Hélène Clément et Marie Huyghe, entrepreneuses
«  Nous sommes entrepreneuses et appartenons à une coopérative 
d’activités et d’emploi qui porte les valeurs de l’ESS et représente pour 
nous un laboratoire de coopération. Nous avons pour projet d’organiser 
des fresque du climat et de la mobilité auprès des coopérateurs, qui 

représentent une multiplicité d’activités et ont un fort impact sur le territoire, notamment 
sociétal. Avec ces fresques, outil d’action et de sensibilisation fédérateur et facile à mettre en oeuvre,  l’objectif 
est d’accélérer la transition écologique et de favoriser les changements de pratiques individuelles. »

Mill’Pot’Ages (Villedieu-sur-Indre, 36), Catégorie Utilité Sociale
Céline Charbonnier, animatrice et coordinatrice
« Nous avons créé un espace intergénérationnel en juin 2021, qui est labellisé espace de vie 
sociale et reconnu tiers-lieu. Notre ambition est de tisser des liens sociaux avec les personnes 
de tout âge et de tout univers de notre territoire. Pour cela, des ateliers sur différents thèmes 
ont lieu, que ce soit la langue des signes, le recyclage, l’accueil du bus numérique de la 
région… Nous intervenons dans aussi dans des résidences seniors pour des lectures d’album 
avec la médiathèque, des après-midis jeux avec la ludothèque. Avec toutes les activités de ce 
tiers-lieu, nous suscitons un engagement solidaire et collectif sur tout le territoire. »

Bio Berry (Saint-Doulchard, 18), Catégorie Transition Ecologique
Aurore Le Gouge, animatrice
«  Bio Berry est une association interprofessionnelle qui œuvre pour le développement 
et la promotion de l’agriculture bio dans le Cher auprès du grand public, du jeune public, 
des collectivités, et au service des producteurs, transformateurs et des distributeurs. Elle 
compte aussi des consommateurs dans ses adhérents. Nous accompagnons les habitants 
des quartiers prioritaires autour de l’alimentation durable, avec des ateliers de cuisine 
mensuels consistant à réaliser deux recettes à partir de légumes de saison. Simples, avec 
peu d’ingrédients, ces recettes donc économiques et facilement reproductibles. En toute 
convivialité, on souhaite démontrer qu’on peut améliorer son alimentation facilement sans 
forcément dépenser plus.»
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PRIX DE L’ESS 2023
Depuis 2015, les Prix de l’ESS récompensent les entreprises de l’Économie 
Sociale et Solidaire les plus audacieuses.
Le concours, réservé aux structures de l’ESS (coopératives, mutuelles, 
fondations, associations loi 1901, sociétés commerciales de l’ESS et les so-
ciétés commerciales de l’ESS), propose deux thématiques: Utilité Sociale 
et Transition Écologique.

DES INITIATIVES RÉCOMPENSÉES À L’ÉCHELLE RÉGIONALE ET 
NATIONALE 

Un prix est décerné par des jurys locaux dans chaque région, avec une dotation de 1000€. Après sélection 
des meilleurs dossiers, deux initiatives sont sélectionnées pour être lauréates nationales, par un Jury d’ex-
perts de l’ESS. Les deux structures lauréates des prix nationaux se verront remettre une récompense de 
5000€ et bénéficieront de la création d’une vidéo de promotion de leur structure. 
En plus de la structure lauréate dans chaque catégorie, les deux autres nominés apparaitront dans le 
guide des initiatives remarquables, un livret qui recense une quinzaine d’initiatives de l’ESS sur les terri-
toires, aux côtés des lauréats nationaux et lauréats régionaux.

Cette année, 9 Candidats régionaux aux Prix de l’ESS 2023

Mnémo’Seniors (37)

Presse 3C (45)

ECOPIA (41)

Groupe K (37)

IDEES EN BRENNE (36)

Les jardiniers solidaires (18)

ProAdapt (37)

Talents Croisés Bar à couture (41)*

Le Moulin Bleu (41)*

 (*les lauréats au prix national)

Remise du prix région  
le 24 novembre à 14h  

chez le lauréat !
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Les partenaires du Mois  
de l’ESS en Région 

La Chambre Régionale de l’Economie Sociale  
et Solidaire Centre-Val de Loire 

Missions 
Les chambres régionales de l’économie sociale et solidaire assurent au plan régional la représentation 
des entreprises de l’ESS, la promotion et le développement de l’économiesociale et solidaire. Elles sont 
constituées des entreprises de l’économie sociale et solidaire ayant leur siège social ou un établissement 
situé dans leur ressort et des organisations professionnelles régionales de celles-ci. 
Elles sont regroupées au sein d’un Conseil national qui soutient, anime et coordonne le réseau des 
chambres régionales de l’ESS et consolide, au niveau national, les données économiques et les données 
qualitatives recueillies en région. 

L’article 6 de la loi ESS confie 5 missions aux chambres régionales de l’économie sociale et solidaire : 
1° La représentation auprès des pouvoirs publics des intérêts de l’économie sociale et solidaire ; 
2° L’appui à la création, au développement et au maintien des entreprises ; 
3° L’appui à la formation des dirigeants et des salariés des entreprises ; 
4° La contribution à la collecte, à l’exploitation et à la mise à disposition des données économiques et 
sociales relatives aux entreprises de l’économie sociale et solidaire ;
 5° L’information des entreprises sur la dimension européenne de l’économie sociale et solidaire et l’appui 
à l’établissement de liens avec les entreprises du secteur établies dans les autres Etats membres de 
l’Union européenne ; 

La CRESS région Centre-Val de Loire est agréée depuis le 7 avril 
2015 par l’État et la Région pour mener à bien ses missions. 
Personne référente du Mois de l’ESS en région Centre-Val de Loire : 
Manon Bongo, chargée de mission sensibilisation, 0769136164
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La boîte à outils du Mois de l’ESS 
Pour rester informé
Sur les réseaux sociaux

Retrouvez le Mois de l’Economie Sociale et Solidaire 2023 

Le Mois de l’Economie 
Sociale et Solidaire 2023

Facebook

Twitter

@Mois_ESS
#MoisESS23

 

Sur le compte  
Linkedin de la CRESS : 

Newsletter dédiée 
Inscrivez-vous à la newsletter nationale du Mois de l’ESS directement sur le site dédié et recevez les temps forts et les 
actualités avant, pendant et après le Mois de l’ESS ! 
Rendez-vous sur : 
https://www.mois-ess.org/newsletter


